
 

“ 無理なく、楽しくプレーを ” 
 

 

テニス同好会は毎月プレー会を開催しています。 

 

現在、アクティブなメンバーは 10名程度で、毎回 6～8名

ぐらいが集まっています。日程はいくつかの候補から一番

たくさん集まれる日で、都営のコートを予約します。 

 

今のところは、11：00～13：00の 2時間プレーで、終了後ランチ懇親会とな

ります。コロナ解禁後は午後のプレーで夕方の懇親会も計画していきます。 

 

一試合、4ゲーム制で全員サーブをして勝敗をつけます。高齢者のテニスなので、

やはり皆さんの動きがにぶく足がついていきませんが、そこはメンバー全員同

じ状況で、楽しむことにしています。 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://vimeo.com/819060442/d1f94f7302 

 

世話役 近藤勝重 

幹事  片岡健一 

 

https://vimeo.com/819060442/d1f94f7302

